
 
 
 

PROTOCOLOS SUBSCRITOS PELA AFZ 
(Com vantagens para os Sócios) 

 

- KéroCuidados Presta Serviços a idosos e Famílias 
- Open Smile Clínica Médica - Presta Serviços Médicos, inclui Méd. Dentista 
- Ass. Rec. e Desp. 
Bons Amigos(ARDBA) 

Convívio Social e desenvolvimento de diversas 
Modalidades Desportivas 

- Grupo Desportivo 
e Recreativo Unidos 
da Recosta(GDRUR) 

Convívio Social e desenvolvimento de diversas 
Modalidades Desportivas 

Editora Náutica 
Nacional, Lda 
(ENN 

Editora de Capitais privados – Edita a Revista de 
Marinha e também livros. 

- Manuel J. 
Monteiro & Cª, 
Lda (MJM) 

Especializada na Comercialização de 
Electrodomésticos, representa as Marcas: Junex, 
Vaillant, Gorenje, Dito Sama, Gisowatt e Stiebel Eltron 

-Funerária 
Central Vila Chã 

30% desconto em todos os serviços 

- (ANASP) Associação Nacional de Agentes de Segurança Privada – 
Formação e Credenciação 

- ARISTON Ariston Thermo Group – Painéis Solares e Bombas de Calor, 
termoacumuladores eléctricos, a gás e Esquentadores; Caldeiras a Gás 

- Casa de Repo. 
São João de Deus  

Acolhimento em regime interno, possui dois estabelecimentos: 
Lagoa da Palha – Pinhal Novo e Cabeço Verde - Barreiro 

- Casa de Repo. 
Quinta da Relva 

Acolhimento de idosos, lar e cuidados continuados 

- Motricidade 
Humana 

Prestação de Serviços na área do desporto, saúde e lazer: 
MH Wellness Club , Santo andré - BARREIRO 

- Kangaroo 
Health Clube 

Prestação de Serviços na área do desporto, saúde e lazer: 
Quimiparque - BARREIRO 

GAMMA Grupo de Amigos do Museu de Marinha 
Universidade 
Lusófona 

COFAC – Cooperativa de Formação e Animação Cultural – 
Lisboa e Porto 10% desconto nas propinas 

Universidade 
Lusófona 

ISES – Instituto Superior de Segurança - Conferências 

Funerária São 
Marçal 

20% - Canha Montijo 

SITAVA Parque Campismo – Brejo da Zimbreira - Vila Nova Mil Fontes 
NB: - Para mais pormenores, podem consultar o Site da AFZ, o Secretariado Nacional 
(Tel:212060079 –Telm: 927979461) ou as nossas Delegações 
2014-04-21 

tel:212060079�

